
自強國民中學 114 年暑假學生須知及暑假作業 
 

【暑假學生生活須知】 

一、學生暑假生活行為守則： 

1. 暑期持續注意各項流行性傳染疾病，任何外出活動，應向家長究明活動性質及去處、同行對象，並取得家長同意，並注意旅途安全，

遵守公共秩序。 

2. 不沉迷於網路遊戲、電玩等網路活動，導致作息失調，影響健康，也絕不隨意接受網友的邀約。 

3. 勿與不良少年交往玩耍，不參加不良組織幫派，不在街頭遊蕩；絕不打架、賭博或聚眾滋事。 

4. 實踐性別友善、維護身體主權的性別關係，嚴守交往分際，絕不做出違反社會善良風俗及性別平等法令的相關行為。 

5. 不涉足不正當娛樂場（如舞廳、ＫＴＶ、電動遊藝店）；不逗留網咖、撞球間等場所。 

6. 不吸食菸、檳、酒、毒品、不藥物濫用，勿做出有損校譽之事。 

7. 學生在暑假期間應主動維持家務、家中環境，並依興趣規劃自主學習。 

8. 人人注重公共衛生，不隨便吐痰、便溺及亂丟廢棄物。 

9. 隨時注意交通安全，不無照駕駛，勿超速超載、勿闖越平交道及紅燈，遵守交通安全法規。 

10. 日常生活應實踐國民生活須知，乘坐車船請讓座老弱婦孺，排隊上車請勿爭先恐後；對人面帶笑容，並常說「請」、「對不起」、「謝

謝」做到整潔、秩序、禮貌的要求，以端正社會風氣。 

11. 居家要孝順父母、友愛兄弟，與鄰居和睦相處，培養自身榮譽感。 

二、特別叮嚀~~水域安全宣導（教育部） 

各位親愛的家長： 

隨著天氣日漸炎熱，學生從事水域活動的頻率漸增，面對即將到來的暑假假期，請家長們務必提醒您的子女於假期從事水域活動

時，應留意「水上安全應從入水前開始」，讓我們一起來為孩子的安全把關。針對孩子暑期戲水安全的問題，家長應注意下列事項： 

1. 選擇安全地點、到符合標準的游泳池（設有救生員）戲水游泳。 

2. 切勿前往未設救生員之開放水域戲水游泳。 

3. 戲水游泳時，應注意安全並避免危險行為。 

4. 應有家長陪同、隨時留意學童狀況。 

5. 學會水中自救。 

6. 留意天氣變化。 

7. 穿著合適服裝、不穿吸水衣褲。 

◎有關暑期防溺緊急聯絡電話資料如下： 

 救災防護報案專線：119、海巡服務專線：118、報案專線：110、行動電話急難救助專線：112 

     「生命無價」！教育部再次呼籲並提醒家長，多一份關心，多一點叮嚀，切勿輕忽任何可能發生的危險，避免溺水事件悲劇再次

發生，讓我們共同守護學生生命安全！ 

三、學生在暑假期間課業輔導應注意事項： 

1. 暑假課業輔導視同正課，務必按規定作息時間到校上課；如因故不能到校者，必須事先提出證明文件辦理請假手續。凡擅自不到

校者，一律以曠課論處。 

2. 服裝按本校規定穿著本校校服，攜帶本校制式書包，請各位同學注意服裝儀容整潔。 

3. 參加暑假期間課業輔導學生，若有攜帶手機的需求，一律在進校門前關機，進教室後請立刻交給保管同學，並在第一節下課，8:45

以班級教室為單位，統一由負責同學繳交至學務處保管，放學後領回。 

4. 為顧慮同學交通安全，上、放學時請注意交通號誌，以維護個人安全。 

5. 平日有很多的目標與計畫無法達成，趁著暑假中，請好好規畫去實現。 

四、花蓮縣學生服務電話：教育部校安中心：02-33437855、02-33437856／花蓮縣校外會：03-8341685／自強國中：03-8579338 

  

114/06/30 



 

自強國中 114 年暑假行事簡曆 

日 期 星期 重 要 行 事 

114.07.07 一 

七升八學習扶助課程(7/7-7/25)，請攜帶相關學用品，請於 8:00前到校至指定教室上課。 

八升九年級暑假學藝活動課程(7/7-7/25)，請攜帶相關學用品，依據導師所規定的時間

到校。 

114.08.20-08.21 三、四 新生訓練 8:00-11:30共兩個半天(請穿著校服、繡上學號) 

114.09.01 一 第一學期開學日正式上課(請學生攜帶餐具) 

114.09.09-09.10 二、三  九年級模擬考(範圍第一、二冊，自然科：生物第一冊、理化第一冊) 

114.09.10-09.12 三、四、五  八年級學科複習(國英自) 

 

【 開 學 複 習  】 
範圍及日期 

科  目 國文 9/10 英文 9/11 自然 9/12 

 
七升八學科複習 第二冊全 第一、二冊 元素符號 

範圍 

科  目 國文 英文 數學 社會 自然 

八升九模擬考 

9/9-9/10 
第一、二冊 第一、二冊 第一、二冊 第一、二冊 

生物第一冊、理化

第一冊 

◎九年級模擬考成績績優者，依家長會辦法予以獎勵，請各位同學利用暑假，好好安排溫故知新，奠定根基。 

 

【 暑 假 作 業 】 
領    域 作 業 內 容  

各  班 
※防災教育學習單 

各班導師或任課老師有規定的作業，請同學按時完成 

原住民學生 

 (七升八) 

※請於 7/16前上網填寫問卷調查： 

原住民教育調查線上填報系統（https://www.ns.org.tw/） 

國文領域 
七升八：古體詩背誦(開學要考)+閱讀(自由參加) 

八升九：詞選背誦(開學要考)+閱讀(自由參加) 

英文領域 依任教老師分配，無統一作業 

數學領域 由任課老師自行決定 

社會領域 由任課老師自行決定 

自然領域 元素週期表背誦 

綜合領域 由任課老師自行決定 

健體領域 鼓勵居家運動，並請注意健康飲食與正常作息 

藝文領域 由任課老師自行決定 

科技領域 由任課老師自行決定 

 


